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要約
近年、農業や農村での体験が持つ教育的機能への期待が高まってきている。東海学園大学教育







Over the years, increasing attention has been paid to the relationship between education
and rural appreciation in Japan. Since the July of 2012, at the department of education and
humanities in Tokai Gakuen University (Aichi prefecture), the program for agriculture
experience has been operated around Asahi village and Shiojiri city in Nagano prefecture.
This review study investigates the importance of agriculture experience, among university
students who are being trained as elementary or nursery school teachers ① from an
educational point of view, ② as for physical and mental well-being and ③ to develop career
consciousness. This investigation aims to improve the agriculture experience program and










































































































いる（表１）。平成 20 年に改定された保育所保育指針では、食育の推進（第 5 章 3 項）が新たに加
えられ、子どもが自らの感覚や体験を通して、自然の恵みとしての食材への感謝の気持ちが育つ
ような保育環境に配慮しなければならないとされており（厚生労働省 ,2008）、食育に関する様々






全国農村青少年教育振興会（2009）の調査結果によると小学校では 527 校中 79.5％、中学校で

































































































（2014 年 10 月 28 日アクセス）
資料 東海学園大学教育学部・人文学部 農業体験ボランティアの取り組み
2012 年度







朝日村内親子 （6 月、10 月）
・農家における農業体験（長野県東筑摩朝日村・塩尻市内）（6 月、8 月、10 月;計 3 回）
・朝日村内子育て支援センターとの交流（米づくり・餅つきなど）（12 月）
・長野県東筑摩郡朝日村にてスキー実習（12 月）
・東海学園大学人文学部紀要 19 号 論文｢農業体験学習が大学生の自己意識に与える影響｣投稿





農業体験① レタスやじゃがいもの植え付け 8 月 3 日日曜日
農業体験② レタスの収穫 10 月 11 日土曜日
農業体験③ レタスの販売 10 月 12 日日曜日
調理体験 12 月 26 日金曜日（大学内において）
・朝日村漫画制作講座（人文学部准教授 ほしの竜一）11 月 22 日土曜日




・絵本｢きらきら姫のねがい～美しき農村～｣（郷土出版社）（文 いざきときえ 絵 こばやしひ
ろえ）2014 年 9 月発刊
・東海学園大学人文学部紀要 20 号 研究ノート「保育者・教員養成における農業体験について」
投稿
東海学園大学紀要 第 20 号116
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